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محصولات ویپ

از کدام دستگاه ھای ویپ بیشتر استفاده 
می شود؟

محصولات ویپ چھ ھستند؟1

محصولات ویپ بھ گروھی از دستگاه ھای باتری دار گفتھ 
می شود کھ یک محلول مایع را گرم کرده و بخار ویپ تولید 

می کنند.

محصولات ویپ با اسامی متعددی شناختھ می شوند: سیگار 
الکترونیکی (ای سیگارت)، ویپ، ویپ پن، ماد (باکس یا پاد)، 

تنَک، قلیان الکترونیکی (ای ھوکا)، ضمناً ممکن است با نام 
برند تجاری خود ھم خوانده شوند. این دستگاه ھا حاوی توتون 
نیستند و عمل احتراق در آنھا انجام نمی شود. اکثر آنھا محتوی 

نیکوتین ھستند. قطعات تشکیل دھنده این دستگاه ھا:

قسمت دھانی

اتَومایزر را گرم می کند

مخزن / کارتریج

ایجوس

محفظھ ای کھ ایجوس را در
خود دارد

معمولاً محتوی نیکوتین و
سایر مواد شیمیایی است

اتَومایزر
ایجوس (عصاره) را گرم کرده و

تولید بخار می کند

باتری

اتَومایزر را با عنوان کارتومایزر یا کلیرومایزر ھم 
می شناسند

ایجوس با عنوان ای لیکوئید یا مایع ویپ ھم شناختھ می شود

دستگاه ھای ویپ اولیھ شبیھ سیگار معمولی ساختھ 

می شدند. اما، نسل جدید محصولات ویپ پیشرفتھ تر بوده 

و در شکل ھا، اندازه ھا و سبک ھای بسیار متنوعی 

  “Aspire   Breeze” و   “JUUL”.عرضھ می گردند

از نمونھ محصولات ویپ ھستند کھ این روزھا طرفداران 

زیادی دارند. آنھا محتوی مقادیر بسیار زیادی نیکوتین 

ھستند کھ بسرعت جذب می شود؛ در نتیجھ "ضربھ" 

نیکوتینی شدیدتری ایجاد می کنند.

VAPING PRODUCTSFREQUENTLY ASKED 
QUESTIONS



 اکثر ایجوس ھا حاوی این مواد ھستند:

 (PG) پروپیلن گلیکول     

 (VG) گلیسرین گیاھی     

     طعم دھنده ھا

     نیکوتین (صفر تا مقادیر بسیار زیاد)
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فلزات سنگین
کاربونیل ھا

نیتروزامین ھای خاص توتون

ترکیبات آلی فرار (VOCھا)
ھیدروکربن ھای پلی سیکلیک 

آروماتیک (PAHھا)
ریز ذرات

اثرات استفاده از محصولات ویپ بر 6ترکیبات ایجوس چیست؟3
سلامتی چیست؟

آیا ضرر محصولات ویپ از سیگار کمتر 7
است؟

کھ در این مواد نیز موجود ھستندمواد شیمیایی سمی

ترکیبات بخار ویپ چیست؟4

یک اشتباه رایج در میان جوانان و بزرگسالان این است کھ فکر 
می کنند بخار ویپ فقط از بخار آب تشکیل شده است.

اما در واقع وقتی کھ ایجوس گرم می شود، مواد شیمیایی مختلفی 
مانند اینھا ایجاد می گردد:

آیا کانابیس را ھم می توان ویپ کرد؟5

 کانابیس بصورت گل خشک یا بھ شکل 
کنسانتره مانند موم و روغن حشیش قابل ویپ 

کردن است.

محصولات ویپ بر سلامتی اثر دارند.  مواد شیمیایی سمی 

موجود در بخار ویپ اثرات کوتاه مدت تنفسی و قلبی عروقی 

داشتھ و می تواند باعث سرطان شود.

در حال حاضر اثرات بلند مدت استفاده از محصولات ویپ بر 

ما معلوم نیست و مطالعات در این زمینھ ادامھ دارد.

محصولات ویپ محتوی نیکوتین می توانند باعث اعتیاد بھ 

نیکوتین و وابستگی فیزیکی شوند. واکنش ھای آنی بدن بھ 

نیکوتین شامل افزایش سرعت ضربان قلب و فشار 

خون می باشد. جوانان بطور خاص بیشتر در 

معرض خطر اثرات منفی نیکوتین ھستند. این ماده 

می تواند باعث اخلال در رشد مغز شده و بر حافظھ، 

قدرت تمرکز و خلق و خو اثر بگذارد.

برای افراد سیگاری شاید محصولات ویپ یک 
جایگزین کم خطرتر باشد. این بدان دلیل است مواد 

شیمیایی سمی موجود در بخار ویپ از سیگار کمتر می 
باشد.

                      اما با در نظر گرفتن خطرات 
                      احتمالی و نامعلوم محصولات ویپ، 

افرادی غیرسیگاری نباید از ویپ استفاده کنند.

VAPING PRODUCTS

رنگ ھای سرب دار
مایعات جلوگیری از فساد اجساد

سیگار

بنزین

اگزوز ماشین
دود حریق جنگل ھا و مراتع
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ویپ بی خطر نیست

BC

آیا استنشاق بخار دست دوم مضر است؟8

استفاده از محصولات ویپ چھ خطرات 9
دیگری دارد؟

آیا محصولات ویپ در کانادا قانونی ھستند؟10

سن قانونی خرید محصولات ویپ چند سال 11
است؟

آیا استفاده از ویپ در محیط مدارس مجاز 12
است؟

نیکوتین، فلزات سنگین و ریز ذرات در بخار دست دوم 
یافت شده اند. اطرافیان، شامل کودکان و نوزادان می توانند 
این بخارات را استنشاق کنند.  بھ ھمین دلیل افرادی کھ از 

محصولات ویپ استفاده می کنند باید از ویپ کشیدن در 
مجاورت افراد دیگر خودداری نمایند.

اگر کودکان و بزرگسالان ایجوس را قورت بدھند یا از 
طریق پوست جذب کنند مسموم خواھند شد.

امکان انفجار محصولات ویپ و آتش گرفتن آنھا وجود 
دارد و این می تواند موجب سوختگی و جراحت گردد.  

باتری ھای یون لیتیم بکار رفتھ در تجھیزات 
ویپ می توانند خطرناک باشند علی الخصوص 

اگراستفاده، نگھداری، حمل یا شارژ آنھا بدرستی 
انجام نشود.

محصولات ویپ در کانادا مجاز و قانونی ھستند. اما قوانین 
فدرال و استانی درباره نحوه تولید، برچسب زدن، تبلیغ و 

فروش آنھا وجود دارد.

در بریتیش کلمبیا شخص باید ۱۹ سال 
یا بیشتر سن داشتھ باشد تا بتواند 

محصولات ویپ را خریداری کند.

قانون کنترل محصولات توتون و ویپ بریتیش کلمبیا 
استفاده از ویپ در تمام مکانھایی کھ استعمال دخانیات 

ممنوع است را غیرمجاز ساختھ است. این موضوع داخل 
مدارس و محیط مدارس را نیز شامل می شود.

بر اساس قانون اگر چنین تخلفاتی صورت بگیرد، مدیریت 
(ھیات آموزش و پرورش، مدیر اداره آموزش و پرورش و 

مدیران مدارس) مسئول ھستند. آنھا باید نھایت تلاش خود 
را بکار ببرند تا دانش آموزان این قانون را رعایت نمایند و 

یک محیط آموزشی امن و سلامتی محور برای آنھا فراھم 
سازند.


